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[IpuHAT HA TETarOrM4eCKOM COBETE YT1BepxkeH:

MBJIOVY Pa3nonuackuii 3asenyromas MB/IOY «Ywmka»
NETCKUHU cal «YMKay [Tpuka3 Ne 19 ot 30.08.2021 r.
npotokod Ne 1ot 320.08.2021 r. JI.LH.®okuHa

["'onoBol KajmeHaapHbI y4eOHbIN rpaduk
MyHUIIUTIATBHOTO OFOIKETHOTO JOIIKOJIBHOTO
00pa30BaTEIBLHOIO YUPEKICHUS
Pa3noarHCKUN OETCKUM Call «Y MKay

Ha 2021-2022 y4ueOHBII T0A

0. Pa3noaunack



I'onoBoii kanengapubiii yueOHbIl rpagux nHa 2021 — 2022 yuyeOHbIH roa
COCTaBJIEH B COOTBETCTBMHU ¢ HOPMATHUBHBIMHU JJOKYMEHTAMMU:

- ®enepansHpiM  3akoHOM Poccuiickoit ®denepauuun
Poccuiickoit @eneparun» ot 29.12.2012 rona Ne 273-D3;
- ®@enepabHbIM TOCYJApPCTBEHHBIM oOOpa3zoBarenbHbIM cTaHaapToMm (IIpuxas
MunuctepcTBa o0pazoBaHusi U Hayku Poccuiickoit ®deneparuu ot 17.10.2013 Ne
1155 «O06 ytBepxkJeHun (enepaabHOro TroCyAapCTBEHHOTO0 00pa3oBaTEIbHOTO

«O6 obOpa3oBanuu B

CTaHJapTa JOMIKOJIBHOTO oOpa3oBanus» (3apeructpupoBano B Muntocte Poccun
14.11.2013 Ne 30384);
- HCTpYKTUBHO — MeTOAMYECKUM NUCbMOM MunHoOpasoBanus PO ot 14 mapra
2000 roma Ne 65/23 — 16 «O rurMeHHYeCKHX TPEOOBaHHMSIX K MAaKCUMAIbHOM
Harpy3Ke Ha JIeTel TOIIKOJIBHOTO BO3pACTa B OPraHU30BAHHbBIX (hOpMax OOyUEeHHUS»;
- Ycraom MBJIOY «YMmkay;
- OcHoBHOM 00Opa3zoBaTeIbLHON MpOrpaMMOM JOIIKOJIBHOTO OOpa3oBaHUs IS
BocnuTaHHUKOB 1,6-7 1eTr MBJIOY «YMmKkav;,
- CanurapHo->nuaeMuonornyeckuMu Hopmamu CanlluH 2.4.1.3049-13
Pesxxkum pabdorthi:
1. [TaruaHeBHAs paboyast HeAens (C MOHEIeTbHUKA 110 MSTHUILY).

¢ mpeosiBanueM jereit — 10 yacoB 30 MunHyT.
2. ExxenneBusrii rpaduk padotel — ¢ 7.30 qo 18.00 u.
3. BeixoaHbie 1HU: cy000Ta, BOCKPECEHBE U MPa3THUYHbIE JHHU.

4. [IpopomxutenbHOCTh yueoHoro roga: 9 mecsies ¢ 01.09.2021r. —31.05.2022r.
KonuuecTtBo rpynn 8, U3 KOTOPHIX 2 pa3HOBO3PACTHBIX, U3 HUX:

- 2 rpynnsl ot 1,5 1o 2 ner;
- 1 rpynmna ot 2 no 4 ner,
- 1 rpynma ot 3 no 4 ner;
- 1 rpynmna ot 4 go 5 ner;
- 1 rpynma ot 5 go 6 ner;
- 1 rpynma ot 6 go 7 ner;
- 1 rpynma ot 4 no 7 ner.

Mecsan, roa KoanuectBo | KoamuecrBo | Mecsin, roja KoanuectBo | KoanuecTBo

Hexelb padoumnx Hexelb padoumnx
JHeH JHeH

CeHTs10pb 4 Henenu 22 SuBapsb 2022 | 3 Henenu 16

2021 2 mHs 1 nenn

OkTs0pH 4 enenu 21 ®eppainb 3 Hezenu 19

2021 1 nenn 2022 4 mHs

Hosiops 2021 | 4 Henenu 20 Maprt 2022 4 penenn 22

‘ 2 oA




Jexadpb 4 enenu 22 Anpeas 2022 | 4 Henenu 21
2021 2 mHS 1 nenn
Maii 2022 3 Hexgenun 18
3 mHA
HToro: 17 nenens 85 HTroro: 19 nenens 96
1 nensn

Nroro: 3a 2021 — 2022 yuebnsiii roa 36 Heaenb 1 aens/181 pabounx qHs

Jran IlepBas Bropsbie I'pynnsi Cpennue Crapumne,
00pa30BaTeIbHOIO rpymnmna rpynnbl MJIAJIILIEr 0 rpynnbl NMOAT0OTOBHUTEIbHbIE
npouecca paHHero paHHero BO3pacra K IIKOJIe TPYNIbI
BO3pacTa BO3pacTa
HauaJjio yyeGHoro 01.09.2021 | 01.09.2021 | 01.09.2021 | 01.09.2021r. 01.09.2021 r.
roga I. T. T.
AanTauMOHHBIM, 01.09.2021- | 01.09.2021- | 01.09.2021- | 01.09.2021- 01.09.2021-
AHATHOCTHYCCKH I 10.09.2021r. | 10.09.2021r. | 10.09.2021r. | 10.09.2021r. 10.09.2021r.
Nepuojl, MOBTOPEeHHe
NMPOIAEHHOT 0
MaTepHaja
IpononxurenbHocts | 36 Henenb | | 36 nenens 1 | 36 Henenv 1 | 36 Henens 1 36 Henens 1 neHp
yueOHoro roaa (B JICHb JICHb JICHb JIEHb
HeJeJIfAX)
IIponoKUTEIBLHOCTD S nHeu S nHeu S nHen 5 nHen S nHeu
yueOHo# Hexen
OxoHuyaHue 31.05.2022 | 31.05.2022 | 31.05.2022 | 31.05.2022r. 31.05.2022 .
y4eOHOro roaa r. T. T.
Ounenka nesneBbIX - - 13.09.- 13.09.-17.09. | 13.09.-17.09. 2021
OpPHMEHTHPOB 17.09. 2021 2021
25.04. - 25.04. - 25.04. - 25.04. - 25.04. -
29.04.2022r. | 29.04.2022r. | 29.04.2022r. | 29.04.2022r. 29.04.2022r.
JleTnnii 01.06.- 01.06.- 01.06.- 01.06.-31.08.2022
03/10POBHUTEIbHBI 31.08.2022 | 31.08.2022 31.08.2022
TIePHOJ

MakcuMalibHO TIONTyCTUMBIN 00beM HeJleIbHOM 00pa3oBaTeIbHON HArPY3KU HA
2021 — 2022 y4eOHblii Toj.

e Jlna nereit BTOoporo roja xu3Hu — 14.20muH. — 14. 40 muH;

e Jlnsa neteit TpeTbero roaa xu3au — 14. 40 muH;

e Jlnsa mereit 4eTBEPTOro roja >KM3Hu — 24. 45 MuH,;

e Jlns gereit mTOrO TOMA KU3HHA — 4 U

e Jlis gereit mecToro rojia xXu3Hu — 6 4. 1 5mMuH;

e Jlns gereit cenbMoro roja ku3Hu — 84. 30MuH.

IIpenensHo fonmycTHMAs HATPY3KA OPraHM30BAHHOM 1eSITeJILHOCTH.




Jliis aeteii Broporo roja xusuu — He 6osee 4-8(10) muH.;
Jlns neteit TpeThero rojaa xku3Hu — He 6osuee 10 muH;
JIns ieTeit ueTBepToro rojia xKu3HM — He Oosiee 15 MuH;
Jlns mete msAToro roja Ku3HM — He 0oiee 20 MuH;

Jlns1 meTei mecToro roja *Ku3Hu — He 0osee 25MuH,

Jlns neTeit ceapMoro rojaa Xu3Hu — He 0oiree 30MuH.

B cepennne BpeMeHH, OTBEICHHOTO Ha HEMIPEPHIBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO
JesITeIbHOCTD, TPOBOAUTCA (PU3KYIbTMUHYTKA. [lepepbIBbI Mex 1y nepruoaamMu
HEMpepbIBHON 00pa30BaTEIbHOM 1eATeNbHOCTH — HE MeHee | OMUHYT.

Opranusauus Gu3n4ecKoro BOCIMTAHMS.
[lepBas rpynma paHHero Bospacta — 2 3aHstus B Hepemto oT 4 mo 8 (10)
MUH. B IOMEIICHUH;
CMermaHHasi paHHero Bo3pacrta — 3 3aHstus B Hegemto mo 10 mun. (3 — B
TTOMEILICHHH ),
['pynma mutagmiero Bozpacta — 3 3aHsATHA B Henmenro mo 15 muH. (2 — B
oMelIeHuu, 1- Ha mporyJike);
Cpennss rpymnna — 3 3ausatus o 20 muH. (2 — B noMerieHun, 1 — Ha
MIPOTYIIKE);
Crapinas rpynmna — 3 3aHatus 1mo 25 muH. (2 — B momMeriennn, 1 — Ha
MPOTYIIKE);
[MoaroroButenbHas K mkolie rpymmna — 3 3anstus mo 30 muH. (2 — B
MIOMENICHUH, 1 — Ha MPOTYJIKE).



	п. Раздолинск
	Годовой календарный учебный график на 2021 – 2022 учебный год составлен в соответствии с нормативными документами:
	Режим работы:
	Предельно допустимая нагрузка организованной деятельности.
	Организация физического воспитания.
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